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Pizza à la roquette et au parmesan

SCANNEZ POUR
VOIR LA VIDÉO
DE LA RECETTE

R014 La Planche : un guide étape par étape pour réussir facilement votre recette

Étalez votre pâton pour obtenir la taille 
souhaitée.

Faites glissez votre pelles sous votre 
pâte.

Étalez la sauce tomate sur la pâte de 
manière uniforme.

Répartissez la mozzarella sur la sauce. Faites cuire la pizza dans le four.

Une fois cuit, ajoutez la roquette. Ajoutez le parmesan rapé. Terminez avec un filet d’huile d’olive.

Dégustez !
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Déposez votre pâton sur la semoule et 
retournez-le sur place 2 à 3 fois.
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Pâton à pizza
Sauce tomate - 2 cuillères à soupe
Mozzarella : environ un tiers d’un morceau
Roquette fraîche : une poignée de feuilles
Parmesan : coupé en fines tranches ou râpé
Huile d’olive extra vierge


